
Orari lezioni : mattina 11/13 - pomeriggio 14/16   
Quote partecipazione : 30 € due lezioni  - 20 € una lezione

Lo stage è aperto ai praticanti di tutte le associazioni purchè in regola con le rispettive assicurazioni. 
informazioni : milanoaikidoclub@alice.it

stage di 

AIKIDO
Nino Dellisanti
5° dan Aikido Aikikai Tokyo

5° dan Iaido - 4° dan Jodo

Milano 13 novembre 2011
presso il centro sportivo  ACCADUEÓ GROUP 

viale Lucania 27 ( MM3 fermata Corvetto )     


